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防 災 か る た

〜 地 震 　そ の 時 そ の 前 に の 巻 〜

地 震 が も し 起 こ っ た ら･･･

地 震 が 起 こ る 前 に

覚 え て お い た 方 が い い こ と や

大 切 な こ と が た く さ ん あ る よ

あ っ あ ぶ な い

じ ぶ ん の い の ち

ま ず ま も ろ う ！

か  ぞ く と も

は な し て お こ う

ひ な ん ば し ょ

さ  ら が な い

か み と ラ ッ プ で

つ く れ る よ

た  す け あ い

み ん な の い の ち

ま も ろ う ね

な  み が く る

う み か ら は な れ ろ

お お い そ ぎ

は  ぐ れ た ら

す か さ ず み よ う

れ ん ら く カ ー ド

ま  っ く ら だ

ひ か り の も と に

お お い そ ぎ

や  っ て き た

じ し ん か い じ ゅ う

や っ つ け ろ

ラ  ジ オ か ら

き こ え て く る よ

だ い じ な こ と

い え の な か

か ぐ の て ん と う

ぼ う し し よ う

き  を つ け て

じ し ん は い つ で も

や っ て く る

し  っ か り と

そ な え て お こ う

ひ じ ょ う し ょ く

ち  い き で の

ひ と の つ な が り

み を す く う

に  っ し ゃ び ょ う

な ら な い よ う に

さ ん ば い ざ ー

ひ  な ん ル ー ト

い ち ど は あ る こ う

じ ぶ ん の あ し で

み  る か ら に

ふ る い た て も の

ち か ず く な

り  ゅ っ く に は

い れ て お こ う よ

持 ち 出 し 品

う  え は だ め

ゆ れ た ら も の が

お ち て く る

く  つ を は け

は だ し は き け ん

け が す る よ

す  っ ぽ り と

あ た ま を ま も っ て

い ざ ！ ひ な ん

つ  み あ げ た

に も つ は き け ん

く ず れ る よ

ぬ  ら し た ら

ひ に も つ よ い ぞ

ぼ う さ い ず き ん

ブ  レ ー カ ー

き っ て に げ よ う

ひ の よ う じ ん

む  り い う な

み ず が な く て は

い き て い け な い

ゆ  ら ゆ ら

ゆ れ た ら

あ た ま か く せ

る  ー る を

ま も っ て

あ ん ぜ ん ひ な ん

エ  レ ベ ー タ ー

じ し ん が き た ら

つ か わ な い

け  が に ん だ

も う ふ の た ん か で

び ょ う い ん へ

せ  お っ て に げ ろ

ぼ う さ い リ ュ ッ ク

で  ん ご ん

ダ イ ヤ ル １ ７ １

ね  る ば し ょ に

ひ と つ お こ う

か い ち ゅ う で ん と う

へ  っ く し ょ ん

い え が こ わ れ て

さ む い よ う

め  ら め ら と

も え て し ま う ま え に

ひ を け そ う

れ  す き ゅ ー は

だ れ で も で き る

き み に も

お  お ご え で

だ れ か に し ら せ

よ う か じ の と き

こ  ど も で も

お ぼ え て お こ う

お う き ゅ う て あ て

そ  ば に あ る

ひ じ ょ う ぐ ち か ら

だ っ し ゅ つ だ

と  び ら を あ け て

に げ み ち か く ほ

の  み み ず は

ひ ご ろ の そ な え が

ひ つ よ う だ

ぼ  う さ い そ う こ

き み の ま ち の

つ よ い み か た

も  ち ろ ん き み も

た べ よ う

た き だ し の と ん じ る

よ  し ん だ か ら と

い っ て あ ま く み る な

ひ の も と け そ う よ

ひ の よ う じ ん

ろ  う そ く は

か じ の も と だ よ

か い ち ゅ う で ん と う

つ か お う ね

わ  れ て い る

ガ ラ ス は き け ん

き を つ け ろ

う た  を  う た お う

こ ん な と き こ そ

ん  っ
が た ん ず た ん

ほ ん だ な し ょ っ き だ な

た お れ ち ゃ う

[ 配 付 用 ] 防災かるた読み札
資 料 16-1

NPO法人プラス・アーツ提供
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[ 配 付 用 ]
資 料 16-2

「BOKOMIスクールガイド 防
ぼ う

災
さ い

教
きょう

育
い く

支
し

援
え ん

ガイドブック」（神
こ う

戸
べ

市
し

、財
ざ い

団
だ ん

法
ほ う

人
じ ん

神
こ う

戸
べ

市
し

防
ぼ う

災
さ い

安
あ ん

全
ぜ ん

公
こ う

社
し ゃ

、NPO法
ほ う

人
じ ん

プラス・アーツ）に基
も と

づき作
さ く

成
せ い

防災かるた取り札


