
第１回大規模災害時等に係る惨事ストレス対策研究会 
 

議 事 次 第 
 

             日時：平成２４年６月７日（木）１５時～１７時 

                  場所：全国都市会館 

 
１ 開  会 
 
⑴ 消防庁挨拶 
 

 ⑵ 座長挨拶 
 
⑶ 委員紹介 
 
⑷ 開催要綱説明 
 
⑸ スケジュール説明 

 
 
２ 議  事 

 
⑴ これまでの消防庁における惨事ストレス対策について 
 
 
⑵ 主な検討事項について 

 
ア 惨事ストレス対策の実施体制の整備について 

   
 

イ 惨事ストレス対策に関する消防職団員への事前教育等について 
 
 
ウ 対象者の特性を踏まえた惨事ストレス対策について 

 
 
⑶ 消防職団員等に対する惨事ストレス対策実態調査の実施について 
 
 
⑷ その他 

 
 
 
３ 閉  会 
 



第１回大規模災害時等に係る惨事ストレス対策研究会 

（配 布 資 料） 

 

 

 

議事資料 

資料１ これまでの消防庁における惨事ストレス対策 

資料２  主な検討事項（案） 

資料３ 消防業務における惨事ストレス対策 

資料４ 東日本大震災後の緊急時メンタルサポートチーム派遣に関する意見等 

資料５ 緊急時メンタルサポートチーム登録人数・登録地（勤務地） 

資料６  消防職員の現場活動に係るストレス対策フォローアップ研究会報告書 

【惨事ストレスを受けた職員へのケア】抜粋 

資料７ 東日本大震災の対応を踏まえた要望について 

（平成 24 年 2 月全国消防長会） 

資料８ 東日本大震災被災地派遣に係る惨事ストレス対策等について 

（消防本部に対するヒアリングの結果） 

資料９  消防職員の現場活動に係るストレス対策フォローアップ研究会報告書 

【メンタルヘルス対策として実施している施策】抜粋 

資料 10 惨事ストレスの対策パターン（参考） 

資料 11  惨事ストレスによるＰＴＳＤ予防チェックリスト 

資料 12 ＩＥＳ－Ｒ（改訂 出来事インパクト尺度） 

資料 13  消防団員の惨事ストレスについてのアンケート結果 

資料 14  消防職員の現場活動に係るストレス対策フォローアップ研究会報告書 

【惨事ストレスに対する本部の考え】抜粋 

資料 15  アンケート調査 骨子（案） 

【都道府県編】、【消防本部編】、【消防職員編】、【市町村編】及び 

【消防団員編】 

 資料 16 被災３県の消防職団員数及び緊急消防援助隊都道府県別派遣人員総数 

 

※参考 消防職員の現場活動に係るストレス対策のあり方に関するアンケート調査 

【都道府県向け】、【消防本部向け】及び【消防職員向け】 
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