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参考資料３－３ 絞り値及びシャッタースピードの考え方

【参考】

シャッタースピード
の考え方

絞り値（F値）
の考え方

絞り値 小

焦点の幅が狭い (ボケやすい)
明るい

速い

手ブレしにくい
暗い

絞り値 大

焦点の幅が広い (ボケにくい)
暗い

遅い

手ブレしやすい
明るい
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