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	１つの強固なアンカーを使用する場合においても、メインロープとライフラインを設定するスリングやロープについては、「ホイッスルとハサミの原則」に基づき、それぞれ異なる２つのものを使用することとした。
	また、「十分な強度」の基準は、使用するロープシステムの最大想定荷重を満たすだけでなく、余裕係数（安全率）も考慮した。（システムに係る最大負荷の２倍～２．５倍もしくは１．３倍〜１．５倍が目安）ＩＳＯ規格を満たすＥＮ規格では一つの支点に求める強度は１２kNであることから、ひとつの参考値とした。(１２kNの根拠は人体への許容値６kNの２倍の安全率）
	③ 荷重分散


